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Undirstodur hisa okkar eru traustar, en eru undirstodur félags
og hagsmunastarfs Samtaka aldradra og annarra gamlingja
styrkar og traustar? Nei og aftur nei, storf okkar vid ad skapa
skilning og traust hja stjornvéldum hefur mistekist. bad mé rétt
vera hja fyrrverandi sveitarstjérnarmanni ad ,stjornmalamenn
nd, hafa engan ahuga 4 malefnum aldradra pvf lifsgeedi manna
hafi aukist svo ad til stérvandraeda horfir”. Ef rétt er pa er
ahugaleysid gamall drungi sem gamlingjarnir verda eyda svo
heaegt verdi med reisn og virdingu ad maeta pérfum tvo falt fleiri

aldradra, eftir 24 &r.
Gud hjélpi slandi, hann eda hin hefur gert pad adur.
pokk sé Gudi.

Nuaverandi stjorn Samtaka aldradra endurspeglar audvitad
ekki pad aflpol sem ndtima undirstodur bygginga verda ad
standast. Vid reedum pé malin hiklaust an pess ad veela og
vola. Okkur er sama um veel og vol vidmaelanda. Vid maetum
a samraedu vettvangi 4 jafnréttis grundvelli. bad er svo
gaman og gefandi. Sérstaklega er hlyjandi ad vita ad hvert
eitt Iyjandi spor getur baett &vikvold kynslédanna sem koma
f aftanskinid i kjolfar okkar.

Vid hja Samtékum aldradra vidurkennum fislega ad
gagnryni okkar m.a. um tekjutengingar, j& og mérg 6nnur
atridi hafa haft léttvaeg ahrif & stjornmalamen, 4 bingi og
sveitarstjornum. En vid megum ekki gefast upp.

P& ber lika ad mati okkar margra ad horfa til pess ad yngri
hopar millistéttarinnar gera starfsalag stjornmalamanna svo
mikid ad ekki er timi til annarra verka.

petta andrdm skilja gamlir, manna best, pvi flestir hafa verid
mjég uppteknir vid ad gefa bérnum sinum ad borda, kleedast
og menntast, medan styrkir stjdrnmala voru litil sem engin
og afgreiddir i reykfylltum bakherbergjum, par sem fair

sau til. En vonandi hefur pratt fyrir allt, er lagdur kjolur

ad einhveri framtidar fleytu. | Morgunbladinu 3.4.2013

var vidtal vid formann i tilefni pess ad borgarfulltriar
Sjalfsteedismanna hofd lagt fram tillégu um ad borgin
einhenti sér i ad hafa tiltaekar [6dir fyrir pjénustuibGdir fyrir

Nuverandi stjorn SA. Aftari réd fv.: Pall Jénsson, Ingvar
Georgsson, Valur Sigurbergsson, Ingélfur Antonsson og
Erling Gardar Jonasson. Fremri réd fv.: Erna Frida Berg og
Déra Sif Wium.

aldrada. Par kom fram; ad Samtokum aldradra hefur gengid
erfidlega ad f& 16dir i Reykjavik sidustu ar ad ségn formanns
samtakanna. Formadurinn sagdi ad félagid hafi fengid
l6dina Sléttuveg 29-31 afhenta i arsbyrjun 2009 og héfust
framkveemdir pa pegar og peim lauk & daetludum tima og
kostnadi sem var undir daetludu verdi, pratt fyrir kreppu og
kulda & fasteignamarkadi.
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Loksins, bidin hefur verio opolandi

Gledi okkar og gdski i stjorn Samtaka aldradra var & veru-
lega hau plani pegar sampykkt var einréma i borgarradi
fimmtudaginn 3. April 2014 tillaga meirihlutans um ad

veita annars vegar vilyrdi til Félags eldri borgara fyrir 50
ibda uppbyggingu i Mjédd og hins vegar vilyrdi fyrir allt

ad 50 fhada uppbyggingu & vegum Samtaka aldradra vid
Bdlstadarhlid. Hinsvegar er gledin blondud peirri eftirsja ad
ekki var meirihluti fyrir peirri nidur stodu sem vid vonudumst
eftir. En kaerar pakkir fyrir bitann Borgarrad. sérstaklega er
Bjérk Vilhelmsdéttir formanni Velferdarads og Hrélfi Jonssyni
Mannvirkjastjéra feerdar innilegar pakkir fyrir samstarfid {
Bdlstadarhlidarmalum.

Adur hofdu breytingartillogur Sjalfstaedisflokksins um ad
jafnframt yrdu teknar fr 16dir 4 bessum svaedum til pess ad
haegt yrdi ad baeta vid 50 fbadum til vidbétar sidar meir &
hvorum stad fyrir sig verid felldar.

Til marks um skammsyni

Kjartan Magnusson, borgarfulltrii Sjalfstaedisflokksins,
segir afst6du meirihlutans til marks um skammsyni og
virdingarleysi fyrir malefnum eldri borgara. Kjartan segir

ad breytingartilldgurnar hafi verid i samraemi vid adur
markada stefnu borgarinnar og visar til pess ad pegar
bjénustumidstédvar aldradra hafi verid byggdar & sinum tima
hafi verid haft gott rymi i kringum peer, svo ad par yrdi haegt
sidar meir ad baeta vid pjonustuibGdum.

»pad er lj6st ad eftir pvi sem fleiri nota pjénustuna a
hverjum stad, peim mun hagkveemari verdur vidkomandi
bjénustumidstsd,« segir Kjartan. [ pvi skyni hafi verid teknar
fra 160ir til sidari tima uppbyggingar, sem sé til mikilla
hagsbata fyrir eldri borgara. bad hafi verid geefa borgarinnar
ad hér hafi verid 6flug samtdk aldradra sem hafi reist pessar
ibadir fyrir eigid fé, og fengid @ maéti gédar 16dir fra borginni.
Hins vegar hefdi meirihlutinn ekkert gert i Gthlutunum til
aldradra & pessu kjértimabili fyrr en na, stuttu fyrir kosningar.
Kjartan tekur fram ad sjélfstaedismenn stydji thlutun
|6danna, en hefdu viljad ad meira yrdi ad gert. »Vid viljum ad
menn syni meiri framsyni og veiti peim pa vilyrdi fyrir fleiri
fbadum til sidari uppbyggingar.« Kjartan segir pad algjorlega
ljost ad eftirspurn eftir pjonustuibGdum aldradra muni aukast
mikid & neestu arum, og pvi muni purfa meiri uppbyggingu til
bess ad koma til méts vid vaentanlega eftirspurn.

Kjartan tekur fram ad med pvi sé ekki dregid dr mikilveegi
bess ad fjélga frambodi & 16dum fyrir yngra félk. Hins vegar
séu mymorg teekifeeri til pess annars stadar f borginni. P&
myndi sérhver pjénustuib(d aldrada losa um hdd annars
stadar fyrir yngra folk.

-t M-
= 1] it [
it
v

LU & W
EMl= = g
] [r-a_; b

Balstadarnhlid. His Samtakann, pjénustusel Borgarinnar
tengir hasin saman. Nyja 160in [ forgrunni.

Unnid i samradi vio FEB

Dagur B. Eggertsson, formadur borgarrads, segir vidbatar-
tilldgur Kjartans Magnussonar vid |6dadthlutanir meiri-
hlutans vanhugsadar. peer hefdu gengid Ut & ad halda

mjog gédum byggingasveedum til hlidar i stad pess ad

fara par i uppbyggingu leiguibuda, buseturéttaribida eda
stidentaibida sem mikil pérf er fyrir. »Pad getur varla talist
skynsamlegt ad lata godar 16dir standa audar og 6byggdar
arum eda dratugum saman vid ndverandi adstaedur.« \ilyrdin
til Félags eldri borgara og Samtaka aldradra fyrir allt ad 100
nyjar ibadir byggist & vidreedum og sameiginlegri vinnu.
»betta eru hvort tveggja mjdg jakvaedir afangar i upp-
byggingu ibdda i borginni, og i samraemi vid sampykkta
hisnaedisstefnu borgarinnar,« segir Dagur. Hann baetir

vid ad l6dadthlutanirnar til eldri borgara séu lidur f
heildstaedri uppbyggingardaetiun i hisnaedismalum par

sem byggja eigi fjolbreyttar ibadir fyrir allan aldur. »Pad er
Iika brynt ad byggja fyrir yngri kynslédirnar. Par parf ekki
sidur ad hafa hradar hendur.« Adspurdur segir hann ad
bessar vidbotartillogur Sjélfstaedisflokksins hafi { sinum
huga verid vandraedaleg tilraun til yfirbods i stad pess ad
sjalfstaedismenn geetu einfaldlega gladst yfir gédum malum.
Mbl. 07.04.2014

Gleditar streyma, svo erfitt er ad skrifa, sérstaklega pegar ég
les »bad getur varla talist skynsamlegt ad Iata g6dar |68ir
standa audar og 6byggdar drum eda aratugum saman vid
nlverandi adsteedur«

Hér hlytur Dagur m.a. ad eiga vid |6dina Skogarvegur 16
sem valinkunnir gamlingjar fengu athlutad skommu eftir



Hugmynd af nyju byggingarsveedi Bélstadarhlidar/Stakkahlidar. Gula hdsid & teikningunni stendur & vilyrtri 160.

aldamét, en skiludu aftur 2009. Strax eftir skil I6darinnar afgreiddi umsdknina med ordalaginu; ,ad han yrdi send

sotti Samtok aldradra um l6dina, sem er f nasta nagreni embeettismdnnum sinum til afgreidslu”. bratt fyrir 6teljandi
vid Sléttuveg 29-31. Enda voru um 200 umframumsaéknir um munnlegar og skriflegar fyrirspurnir til stjornmala og

ibadir & Sléttuveg 29-31. Deiliskipulag heimilar byggingu embaettismanna sidan, hafa ekkert marktaekt svar borist til
20 ibida 4 Skégarvegi 16. Eftir kynningarfund séttu 64 Samtaka aldradra. Audvita munum vid hefja spurningarfl6did
félagar um ad verda byggjendur pessara ibida. Borgarrad aftur.

P4 er eftirveenting mikil vegna naesta byggingarflokks Samtaka aldradra ad Képavogsgerdi 5-7. bar sem byggdar verda 22
fbadir. Fundur med dhugasémum verdur haldinn pegar honnun og heimildir hafa verid sampykktar og liggja fyrir, sem vonandi
verdur fljotlega.



Fré vinstri: Gudmundur Hallvardsson, Sjémannadagsrad, Gudbjartur Hannesson, velferdarradherra og Dagur B. Eggertsson,
formadur borgarrads Reykjavikurborgar.

Viljayfirlysing um ao efla pjonustu vio aldrada

Velferdarraduneytid og Reykjavikurborg hafa lyst yfir vilja
sfnum til ad fjolga hjikrunarrymum og efla pjonustu vid
aldrada i Reykjavik & arunum 2013-2020. Samkomulag

bess efnis var undirritad { sidustu viku af velferdarradherra,
Gudbjarti Hannessyni, Degi B. Eggertssyni stadgengli
borgarstjéra og Gudmundi Hallvardssyni, formanni
Sjémannadagsrads. | lj6si hlutfallslegrar fislgunar aldradra &
komandi arum mun porf fyrir hjikrunarrymi i Reykjavik aukast
sem og eftirspurn eftir pjénustu i heimahus. Mikilveegt er ad
undirbda vel pa uppbyggingu og pjénustu sem naudsynleg er
i malefnum aldradra i Reykjavik. Med yfirlysingunni er lyst
yfir vilja til ad reisa 88 ryma hjdkrunarheimili vid Sléttuveg.
Gerdur verdur samstarfssamningur milli Reykjavikurborgar,
velferdarraduneytis og Sjémannadagsrads um starfsemi
hjakrunarheimilisins 4dur en framkvaemdir hefjast vorid
2014. Reykjavikurborg og Sjémannadagsrad hafa adur
undirritad pjénustusamnings vegna rekstrar pjénustukjarna
fyrir eldri borgara vid Sléttuveg og leigu & 20 pjonustuibGdum
i pjénustutbtdakjarna Hrafnistu par. | Seljahlid hefur verid

i undirbtningi tilraunaverkefni & vegum velferdarsvids
Reykjavikurborgar i samvinnu vid velferdarraduneytid en i pvi
felst nyr valkostur fyrir aldrada f pjonustu- og basetumalum.

[ stad pess ad ibui flytji & hjukrunardeild fra pjénustuibad
koma til greidslur vegna uménnunar fré rikinu en pannig

mun pjénustan fylgja einstaklingnum og fullt sjélfsteedi
einstaklinga verdur tryggt. Pjénustuibid getur pannig ordid
ad hjikrunarrymi ef porf er & an pess ad vidkomandi purfi
ad flytja. ba felst i yfirlysingunni ad rekin verdi dagdeild
fyrir heilabilada i Frédengi, nyrri pjénustumidstod sem
Reykjavikurborg byggir { samvinnu vid Eir. Reykjavikurborg
og velferdarraduneytid lysa einnig yfir vilja til ad fara
samstarf um 6flugri heimahjikrun svo ad mogulegt sé

ad pjonusta fleiri heima. Reykjavikurborg tok vid rekstri
heimahjakrunar arid 2009 samkvaemt pjénustusamningi vid
riki og hefur styrking pjénustunnar gengid vel. Er med auknu
samstarfi stefnt ad margvislegri frekari pjénustueflingu til
hagshdta fyrir ibda i heimahdsum. Samhlida ofangreindu
munu velferdarraduneytid og Reykjavikurborg hafa
forgbngu um skipan starfshéps sem taki til starfa & arinu
med patttéku haskélasamfélagsins. Starfshépnum er
atlad ad meta pjodfélagsleg ahrif fjdlgunar aldradra og
gera tilldgur ad vidbrogdum, s.s. daetlun um porf fyrir
uppbyggingu hjikrunarryma, eflingar pjénustu i heimahtsum,
sveigjanlegum dagpjalfunardrreedum og pjénustuiblGdum/
oryggisfbadum fram til arsins 2020.

Viljayfirlysingin var undirritud 02.05.2013



Sagan endalausa um Pjonustusel
aldradra vio Sléttuveg

Seljahlidar tilraunaverkefni a vegum velferdarsvids Reykjavikurborgar i
samvinnu vid velferdarraduneytio, hefur stadid yfir um langan tima. Pvi hljéta
nidurstodur ad liggja fyrir innan skamms. i pvi felst nyr valkostur fyrir aldrada

i pjonustu- og biasetumalum, sem zetti ad getad leekkad umonnunar kostnad.
| stad pess ad ibii flytji a hjikrunardeild fra pjonustuibiid koma til greidslur
vegna umonnunar fra rikinu en pannig mun pjénustan fylgja einstaklingnum og
fullt sjalfstaedi einstaklinga verdur tryggt. Pjonustuibo getur pannig ordid ad
hjakrunarrymi ef porf er a an pess ad viokomandi purfi ad flytja.

pann 8. oktéber 2006 skrifudu fulltriar Reykjavikurborgar
og Sjémannadagsrads Hrafnistu undir viljayfirlysingu

um byggingu pjénustukjarna vid Sléttuveg dsamt 100
bjénustuibtdum.

.Reykjavikurborg og Sjémannadagsrad/Hrafnista munu gera
samning um pa pjénustu sem ibdar i pjénustuibGdunum og
i hverfinu eiga ad fa i pjénustukjarnanum. Med sama haetti
munu Reykjavikurborg og Sjémannadagsrad/Hrafnista gera
samning um pa pjénustu sem Sjémannadagsrad/Hrafnista
& ad veita f ibGdunum. Reykjavikurborg &dkvedur i badum
tilvikum hvada pjénustu skuli veita.”

12. janf 2007 var samningur undirritadur vid
Reykjavikurborg um veitingu l6dar, byggingarétt og
byggingu pjénustukjarna sem pa var gert rad fyrir ad veeri
um pad bil 2200 m2. Sama dagssetning er & bréfi sem
sent var til paverandi heilbrigdisradherra og afrit pess
bréfs sent félagsmélaradherra. | nidurlagi bréfsins segir:
,Er pess hér med farid & leit vid heilbrigdisraduneytid og
félagsmalaraduneytid ad upp verdi teknar vidraedur vegna
asetlunar Sjémannadagsrads/Hrafnistu um byggingu
fyrirhugads hjakrunarheimilis vid Sléttuveg svo og annarra
félaglegra patta er varda sameiginlega hagsmuni aldradra
og rikisins.” Aftur var heilbrigdisradherra sent bréf vegna
hjakrunarheimilis vid Sléttuveg 7. september og 24. oktéber
2007. Fulltrtar Reykjavikurborgar og DAS hittust oft og
unnu ad forsdgn vegna pjénustukjarnans og komu fyrstu
drdg og tillogur fram { febriar 2007 og endurbeett Gtgafa i
jani 2007 par sem fermetrafjéldi ymissa pjonustupatta var
sundurgreindur og deetlud steerd pjénustumidstédvarinnar
2533 fermetrar.

Afram var fundad um steerdir og fermetra og voru fulltrdar
Reykjavikurborgar farnir ad tala um feerri fermetra og

minni byggingu en med bréfi dags. 20. &gtst 2008 fra
félagsmalaradherra um uppbyggingu hjdkrunarryma &
landsvisu til arsins 2012 og bess getid ad samkvaemt
aaetluninni veeri gert rad fyrir 60 ryma hjdkrunarheimili vid
Sléttuveg, breytist afstada manna med i huga sameiginleg
rymi i pjonustukjarnanum einnig fyrir hjikrunarheimilid.

En svo kom nyr radherra med nyjar aherslur & byggingu og
fjarmégnun hjdkrunarheimila & landsbyggdinni og péa ekkert
a bladi um byggingu hjtkrunarheimilis vid Sléttuveg.

pvi nefni ég hjikrunarheimilid svo oft hér i pessari

grein ad Reykjavikurborg og Sjémannadagsrad eru 4

sama mali um pann &vinning og hagreedi sem faest med
skipulagi innvida pjonustumidstodvar i samtengingu vid
vaentanlegt hjikrunarheimili. Heilbrigdisradherra gaf bad

(t i oktdber 2013 ad framkvaemdum vid hjdkrunarheimilid

vid Sléttuveg hafi verid slegid & frest. bvi midur er ekkert
haegt ad vinna fram fyrir sig vardandi teikningar og innra
skipulag pjonustustédvarinnar fyrr en formleg stadfesting
raduneytisins liggur fyrir um framkvaemdaleyfi. Borgarrad
hefur sampykkt ad framkvaemdir vid pjénustukjarna fyrir eldir
borgara vid Sléttuveg hefjist ekki fyrr en heimildir liggi fyrir
vardandi byggingu hjdkrunarheimilisins.

A fundi borgarrads 9. oktober 2013 var eftirfarandi sampykkt:
Borgarrad telur ekki forsendu fyrir uppbyggingu
bjénustumidstédvar vid Sléttuveg ef ekki naest samningur vid
velferdarraduneytid um uppbyggingu hjdkrunarheimilis vid
Sléttuveg samhlida.

Skrifad 29.04.2014.
Gudmundur Hallvardsson
formadur Sjémannadagsrads
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Képavogsgerdi 5-7

Eru eldri borgarar baggi a bokum
stjornmala elitunnar?

Eftir ad forkurinn Pall Gislason leeknir og borgarfulltrdi

og duglegir kollegar hans t6ldu ad nyir mattarstélpar,
borgarinnar taekju vid malsvorn 6ldrunarmala, kom flj6tt i
lj6s ad aldradir attu faa politiska malsvara i borgarstjorn.
Sama var uppi { rikisstjornum ad vera skildi Jéhanna
Sigurdardéttir pegar hin var félagsmalaradherra, en pad
eltist af henni i takt vid aukid foraedi pegar han hirti af okkur
17 miljarda krénur  kreppunni i aukaskatt og skerdingar.
Skerdingar radherra og pingmanna voru endur- greiddar,
en audvitad ekki gamlingjunum. Munum ad [sland er rikt
land af verdmeetum geedum sem getur veitt okkur allt sem
vid purfum og meira til. Svo sem ad fullnaegja dekurmalum
sérsinna f lista og menningarmalum og ymislegt annad
sem landsmenn hafa gert og haft gaman af og jafnvel

bad sem virdist abstrakt fyrir tilverunna. En lika ymislegt

sem var mjog gaman ad byggja eda reisa, en sidur en svo
dnaegjulegt ad reka, s.s Ténlistarhllina Horpu. Eg tel af
ymsum asteedum sé fradlegt fyrir félaga i Samtdkum aldradra
ad kynnast hugsjénum peim sem baerdumst um { brjéstum
beirra sem urdu fyrst varir vid pad einelti og afskiptaleysi
sem einkennt hafa stjornmalamenn Reykjavikur sidustu 20 ar
eda svo. Sidan ma taka undir med Johannesi Katlaskaldi um
slikar blindgdtur lifskjara:

Verklaus — félaus érdugt er ad hjara.
Olmusurnar Iitid p6 betur fara.

Strong og Gudhreedd leidsdgn lydsins kjara
Légmal hinnar réttu trdar kann.

Fyrsta bodord; begar parf ad spara,

P& skal radist fyrst 4 dreigann.

Munid adalfund Samtaka aldradra
fostudaginn 15. mai kl. 13:30.

Sja nénar  auglysingu & baksiou.



Log um malefni aldradra
1999 nr. 125 31. desember

Markmio og skilgreiningar.

1. gr. Markmid pessara laga er ad aldradir eigi vél & peirri
heilbrigdis- og félagslegu pjénustu sem peir purfa & ad halda
og ad hin sé veitt & pvi pjonustustigi sem er edlilegast
midad vid porf og astand hins aldrada. Einnig er markmid
laganna ad aldradir geti, eins lengi og unnt er, bid vid
edlilegt heimilislif en ad jafnframt sé tryggd naudsynleg
stofnanapjénusta pegar hennar er porf. Vid framkveemd
laganna skal pess geett ad aldradir nj6ti jafnréttis 4 vid adra
bj6dfélagspegna og ad sjalfsakvordunarréttur peirra sé virtur.

Adferoaformula, Vistunarmatsnefndar
Hjakrunarheimila.

Formadur sjdmannadagsrads Gudmundur Hallvardsson spurdi
Vistunarmatsnefnd:

Hve margir sjémenn hafa 6skad eftir ad njéta
hjakrunarpjénustu Hrafnistu vid vistunarbeidni?

Svar; Seell aftur Gudmundur. Nefndin hefur fjallad um erindi
bitt og hér er svarid.

pegar folk feer sampykkt Feerni- og heilsumat er bad bedid
um tilnefna sem flesta stadi og helst ekki minna en fjéra
stadi. bad er gert, par sem likur & pvi ad varanleg dvol bjodist
vaxa med fjolda stada, eins og trompmidi { happdreetti

eykur Iikur & vinningi umfram einn mida. Med pessu er ekki
verid ad bidja um forgangsrodun fré nr. 1 og nidur, par sem
nefndin fer jafnan ekki eftir pvi sérstaklega. Ohjakveemilega
barf folk ad nefna stadina i einhverri réd en gengid er Gt fra

pvi ad félk piggi rymi & peim st6dum sem pad nefnir, 4had
rod. begar rymi opnast er farid eftir 5drum pattum, svo sem
bvi hverjar lifshorfur eru @ kvardanum 0-10 ( reiknilikan sem
tekur inn stigafjolda, aldur og kyn og byggir & 10 ra uppgjdri
vistunarmatsins), sérstakri neyd og pvi hvort vidkomandi

sé svo veikur ad hann purfi ad bida 4 sjikrahusi. Loks er
reynt ad horfa til timalengdar bidar, ef varanleg dvél dregst
a langinn. Ef folk hafnar rymi & stad sem bydst, er litid svo

a ad folk treysti sér til pess ad bida lengur eftir varanlegri
dvol. beir sem velja einn stad eingdngu purfa ad jafnadi

ad bida lengst. betta eru sjonarmid FHM nefndar almennt
talad. Par ad auki heldur nefndin ekki sérstaklega utan um
r6d stadanna heldur birtist bidlisti hverrar stofnunar i Stika
kerfinu. P4 méa benda & pad, ad vallistar (folk breytir og vixlar
oft og tidum vali sinu & hjakrunarheimilum) og bidlistar taka
stddugum breytingum.

Med kvedju, fyrir hond feaerni- og heilsumatsnefndar
Alfhildur Hallgrimsdottir,

Birt med heimild Gudmundar Hallvardssonar forstjéra DAS
sem er skammst6fun & Dvalarheimili aldradra sjémanna.
Nefndin svarar spurningunni ekki, en ljést er ad sjalfs-
akvordunarréttur peirra sem dska vistunar er ekki virtur.
Kyrskirt er i svari ad daudi eins gefur rymi fyrir annan i
Reykjavik eda & Raufarhéfn. Svona rugl med lif annarra er til
skammar fyrir Alpingi. Gud hjélpi {slandi f pessari kreppu, pvi
bad virdist sem Gud gerdi pad i sidustu kreppu. Amen.
Mottd; Med [6gum skal land byggja, svo lengi sem
baegilegt pykir fyrir embaettismenn og Alpingi situr i sinum
baegindaramma.

Husnaeoismal, hvad vilja aldradir?

{ konnun sem Félagsvisindastofnun Haskéla fslands gerdi
fyrir baejarstjorn Arborgar vorid 2002 komu fram skir
aldradra. Svarhlutfall i pessari konnun var 77% sem bendir
til pess ad nidurstddur séu areidanlegar. Svor fengust fra
77 ibaum en medal- aldur peirra var 76,2 ar, konur 60%, en
karlar 40%. 73% svarenda eru giftir eda i samb0d en adrir
bda einir.

Mikill meirihluti peirra sem svorudu vilja bia sem lengst
heima, med eda an heima pjonustu, eda 86%. Naesti kostur,

sem rimlega 10% kusu, er pjénustuibtid, par sem borgud eru
bjénustugjold, med sdlarhrings vidveru pjénustufélks. Feestir,
eda 1%, vilja vera & dvalarheimili sem rekid er 4 daggjéldum
fré rikinu. bessi nidurstada er mjog  anda pess sem adrar
kannanir 4 fslandi og & Nordurlnd-unum hafa leitt { 1j6s.

pvi hefur stefna i dldrunarpjénustu verid ad préast i pa att
ad aldradir geti biid sem lengst heima med heimapjénustu
og sidan { pjonustuibidum par sem ibdar greida fyrir pa
bjénustu sem beir purfa & ad halda.



- I d Ib 7 - r r
Oseldar ibadir i mai
Slettuvegur 23, ibad 405
e 3ja herbergja ibad 4 4. haed, merkt 04-05, er til sélu. ibadin er 92,8
mZ. Sér geymsla er i kjallara 6,8 m2

e Parket Ur eik er & stofu, herbergjum, og gangi. Vinyl 6ryggisddkur
& badi og pvottahdsi..

e Innihurdir, eldhasinnrétting og skapar eru spénlagdir med
eikarspeeni.

o Keramik hellubord. Bakarofn. Hafur yfir hellubordi.

e Upphvottavél og isskapur med frystir frystir fylgir med.

o Badherbergisveggir eru flisalagdir i haedina 210 cm. Innrétting er
med innbyggdri handlaug. Sturtuklefi Gr &li og hertu gleri.

e Svolum er lokad med hertu gleri. Svalagdlf er flisalagt.

{budin er i mjog godu standi. Glaesilegt Gtsyni.

Framreiknad verd er kr 35.020.000,-. Midad er vid byggingarvisitélu

fyrir mars 2014, 595,9 stig. Kaupandi greidir ad auki 1% af kaupverdi

til Samtaka aldradra.

Aflagrandi 40, ibid 501

3ja herbergja ib(d & 3ju haed, merkt 05-01 er til s6lu. ibadin er 80,1 m2.

Sérgeymsla 3,5 m2 er innan fbGdar og 1 kjallara er einnig sérgeymsla.

o A stofu, svefnherbergi, herbergi, eldhdsi, gangi og geymslu er nylegt
eikarparket. Flisar & badgolfi.

e Nyleg hvit eldhdsinnrétting. Opnun inn i stofu. Bordplotur med
hardplasti.

e Wirpool hellubord og bakaraofn. 85 cm iskapur fylgir med.

e Innihurdir og fataskapar eru spénlagdir med beyki spaeni.

Kopavogstiin 4 - ibid 204

e Ny rimgéd 3ja herbergja ibid a 2. haed, merkt 02-04, er til s6lu
4samt staedi { upphitadri bilgeymslu. Birt flatamal ibddar er 125,9 m2.
Geymsla 4 jardhaed 6,9 m?

o Parket Ur eik er 4 stofu, herbergjum, eldhUsi og gangi. Flisar & golfi
badherbergis, gestasalernis og pvottahdss.

e |nnihurdir, eldhtsinnrétting og skapar eru sponlagdir med eikarpaeni.

e Keramik hellubord. Hafur er yfir hellubordi. Bakarofn i vinnuhaed fra
AGE.

e Uppbvottavél og fskapur med frysti fra AGE fylgja med.

o Badherbergisveggir eru flisalagdir i heedina 210 cm. Innrétting 4 badi
er med innbyggdri handlaug. Sturtupil er Gr hertu gleri.

¢ Rdmgott pvottahis og gestasalerni eru f ibGdinni..

e Svolum er lokad med hertu gleri.

e Ramgddar svalir 16,2 m, lokadar af med hertu gleri.

{budin er ny. Gleesilegt Gtsyni i sudur og vestur.

Framreiknad verd er kr 45,280,000, -.

Midad er vid byggingarvisitélu fyrir mars. 2014, 118,9 stlg

e [ badherbergi er innrétting med innbyggdri nylegri handlaug.
Veggir eru flisalagdir i h=220 cm.

e Nyleg pvottavél fylgir med. Sturtuhorn Ur 4li og hertu gleri.

e Svdlum er lokad med einfoldu gleri. Golfid er flisalagt.

e Sameiginlegt pvottahUs er & jardheed med pvottavél og purrkara.

e (ott Gtsyni f sudur og vestur.

Framreiknad verd er kr 28.370.000,-.

Midast vid byggingarvisutdlu f april 2014. 601,2 stig.

Kaupandi greidir ad auki 1% af kaupverdi til Samtaka aldradra.

Umhugsunarvert

Hjakrunarrymi & landinu 8llu eru

2432 &rid 2013, par af 1508 & hafud-
borgarsveedinu, skortur ryma er ekki
undir 200 na. M4 pvi draga pd alyktun
ad porfin 2040 verdi ad minnsta um
5500 rymi vegna rimlega tvéfoldunar
fjélda aldradra fra 2013. Ljésterad a
grundvelli naverandi laga, reglna og
6breyttum fjdlda pjénusturyma sem
einstaklingar og félog hafa byggt &
ari hverju, ad byggja purfi um 3000
rymi fram til 2038. Heildarkostnadur 0
bygginga fyrir pessi rymi, datlar
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Aldradir og ROV
Utvarpsgjald og gjald i Framkvamdasj6d aldradra 4 verdlagi 2013 i milljonum kréna

M Utvarpsgjald M Gjald i Framkvaemdasjod aldradra

2010 2011 2012 2013 2014
fijarlog

ritstjori nd um 70 miljarda krona og
hishdnadar 30 miljardakréna, samtals
um 100 miljarda kréna, pa er midad
vid 75m? kréfuna. Athugid ad i vidbot,
barf hvildar og pjalfunar rymi. Svo

skilabodin eru, férum strax ad safna
aurunum svona ca. 4 miljérdum kréna &

Synishorn umhyggjunnar i nefskéttum samtimans.

ari. betta atti ad verda audvelt, pvi allt
sem parf, er bara ad skipta um lit.



Nokkur augnablik ar sogu Kopavogstins 2-4.




Sigurdur Amundarson, Erling Gardar Jénasson, Gudmundur R Gudmundsson, Ingélfur Antonsson, Valur Sigurbergsson,

Pall Jénsson, Déra Sif Wium, Erna Frida Berg, Magnds Sigurdsson og Gisli Bogason.

Framkveemdarstjornin
Avarp Ingolfs Antonssonar vid afhendingu
ibida Kopavogstian 2-4, 15 agust 2013

Samstarf vid Dverghamra hofst haustid 2011. Baid var ad teikna

28 ibida fjdlbylishis & l6dinni. Teikningar voru adlagadar 6skum
Samtaka aldradra. M.a. voru staedi i bilgeymslu breikkud, snjébraedsla
sett  bilaplan og innkeyrslu ad bilgeymslu, farid yfir teikningar af
innréttingum, hurdir breikkadar, hiti settur i badherbergisgélf, svolum
lokad ofl.

Arkitekt hissins er Kristinn Ragnarsson.

Burdarvirki, pipulagnir og loftraesilagnir teiknadi Sveinbjorn Hinriksson
teeknifreedingur. Raflagnateikningar komu fré Mannvit hf. Eftirlit

sa Ingolfur Antonsson teeknifraedingur um. L6din var hénnud hja
Teiknistofunni Stord. Adal verktaki Dverghamrar ehf. Byggingarstjori.
Gudmundur R. Gudmundsson. Mdrameistari. Gudbjérn Sneebjérnsson
. Rafvirkjameistari. Gudjén Gudnason, fyrirtaekid heitir Rafvangur.
Pipulagnir unnar af Kraftlégnum. Méalningarvinna. Verkfar, Blikksmidi.
Blikksmidi ehf, Hafnafirdi. Kosnir voru prir fulltriar byggjenda &
fundi sem haldin var  safnadarheimili Képavogskirkju til ad fylgjast
med framkveemdum. Kjornir voru Jéhanna M . Gudnadéttir, Sigurdur
Kjartansson og Jon M. Magnusson. Manadarlega hofum vid hist,
fulltrdar byggjenda, og samtakanna peim Ingvari Georgssyni, Vali
Sigurbergssyni og Ingdlfi Antonssyni.

Fyrir Dverghamra ehf Gudmundur og Magnds. Kostnadareftirlit var

a hendi Karls Birgissonar verkfreedings hja Mannvit h.f og Ingélfi
Antonssyni fyrir samtokin.

Arion banki kom ad fjarmdgnun og s um greidslupjénustu.

Ingdlfur Antonsson



Avarp formanns vid afhendingu
ibuda Képavogstin 2-4

Ageetu félagar, byggjendur og gestir, stjérn Samtaka aldradra
bj6da ykkur Il hjartanlega velkomin til ibddaafthendinga 1
bessu glaesilega hdsi, Kopavogstini 2-4. Hisid er sex haedir
byggt af byggingarfélaginu Dverghamrar ehf. i samvinnu vid
Samtck aldradra. I hdsinu eru 28 ibtdir, 30 steedi i bilgeymslu,
bvottasteedi, dekkjageymsla og geymslur. 8 tveggja herbergja
ibadir, 18 priggja herbergja ibdir og tveer toppibudir 4 6.
haed. Sala ibdda hefur gengid vel, p6 eru enn 2-3 1 bidstodu.
pad var einkum tvennt sem rédi vali Samtaka aldradra &
byggingu hiss 4 pessum stad, en pad var stadsetning i nasta
nagreni vid pjénustu og hjdkrunarheimili og frabaert umhverfi,
nattdrufegurd & ad lita dr hverjum glugga. Fyrra atridid er
reyndar grundvéllur pjénustuibiida og atti ad leida til pess ad
geta baid vid naudsynlegt 6ryggi sem lengst. Log um malefni
aldradra 1999 nr. 125 segir i fyrstu gr.. Markmid pessara

laga er ad aldradir eigi vol & peirri heilbrigdis- og félagslegu
bjonustu sem peir purfa & ad halda og ad hin sé veitt & pvi
bjénustustigi sem er edlilegast midad vid porf og dstand hins
aldrada. Einnig er markmid laganna ad aldradir geti, eins
lengi og unnt er, bid vid edlilegt heimilislif en ad jafnframt sé
tryggd naudsynleg stofnanapjénusta pegar hennar er porf. Vid
framkvaemd laganna skal pess geett ad aldradir nj6ti jafnréttis
4 vid adra pjodfélagshbegna og ad sjalfsakvérdunarréttur
beirra sé virtur. En petta markmid hafa Samtok aldradra
reynd haft ad leidarljdsi fra upphafi. Fyrsta skéflustungan var
tekin af Gudridi Arnardéttur formanni baejarrads Képavogs 26.
jantar 2011.

Séknarprestur Képavogskirkju Séra Sigurdur Arnarson
stjornadi peirri athofn og bad um blessun Guds og velferd
vegna framkveemdanna og vaentanlegra fbda hisanna.
Gudridur ték nokkrar auka skéflustungur til ad flyta

Dverghamrarnir, Magnds Sigurdsson og Gudmundur f.
Gudmundsson.

verklokum og pvi loknu flutti htn hamingjuéskir fyrir hond
Képavogshagjar.

| addraganda byggingarsamninga milli Dverghamra og
Samtaka aldradra, foru fram margir formlegir og 6formlegir
fundir m.a. med fulltrdum beejarréds Képavogskaupstadar
um almenna og loghundna pjénustuskyldur vid eldri borgara
og sidan fundur med stjérn Sunnuhlidar-samtakanna um
sama efni og pjénustugetu peirra. Var dllum dskum Samtaka
aldradra vel tekid og ljost er ad ibGar munu eiga kost allri
beirri pjénustu sem i bodi er hja pessum adilum.

Azetlad var ad skila htsinu til byggjenda um midjan
névember 2013, en verktakinn Dverghamar akvad ad flyta
afhendingu.

Til hamingju Képavogur,til hamingju byggjendur og félagar
Samtaka aldradra med petta gleesilega hds.




Sumir eru betri en aorir

.Pad 4 ekki ad radstafa gémlu félki eins
og hlutum”. Eldri kynslédin hefur byggt
upp allt sem er i pessu landi nd, stadid
undir kostnadi vid hafnargerd, vegina,
atvinnutaekin med sinu vinnuframlagi.
pad 4 ad hafa rétt & pvi ad lifa sin efri
ar med reisn og f& ad halda fullum
sjalfsakvordunarrétti. bad er Iykilatridi
ef vid aetlum ad halda uppi pessu
bj6dfélagi. Pad 4 ekki ad skylda eldri
borgara til ad bia f litlum ibidum ef
beir hafa efni 4 steerra og vilja til ad
bla staerra. Verndadar pjénustuibadir
eru framtidarlausnin { minum huga,
bar sem menn eiga ad fa edlilega
adstod eins og sjalfsagdan hlut en ekki
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Oldrunaralma Borgarspitala byggd fyrir fé fré Framkveemdarsj6di aldradra, en
6ldrudum hefur verid hent at....Allstadar skulu aldradir reendir.....lengra feedingar
orlof....ja... j& takk segja atkvaedin ungu og mérgu.

eitthvert nadar braud”.

betta segir f vidtali vid Asgeir
Johannesson f.v. formanns
Sunnuhlidarsamtakanna sem hirtist
i Morgunbladinu laugardaginn 29.
september, 1990.

.Pad sem skiptir sképum i
framtidaruppbyggingu og skipulagi
i pessu er ad folk hafi skilning & pvi
ad pad er flestum fyrir bestu ad bda

a eigin vegum, pvi pad er ekki godur
kostur ad purfa ad lenda inni & stofnun
begar folk hefur kannski tiltélulega
g6da heilsu. bvi lidur ekki vel innan um
mikid veikt folk ef pad er sjélfbjarga

ad mestu leyti. | verndudum fbidum
gins og hér geta peir valid pjonustuna
og hafnad an pess ad férna einu né
neinu af sinum karakter. Og svo er
betta langddyrast fyrir samfélagid, ekki

sist fra byggdasjonarmidi. Vid verdum
lika ad fylgjast med timanum. begar
ég var ungur madur i skéla eda vinnu
bétti gott ad fa herbergi med 6drum.
NU seettir ungt folk sig ekki vid minna
en litla ibtd. bad sama gildir um eldri
borgarana. Og hverjir eiga betur skilid
en peir ad bia vid skuldlaust, gott og
skemmtilegt aevikvold,” sagdi Asgeir
Johannesson i lok vidtalsins.

Fra adalfundi samtakanna 3. april 1997

Skodum fundargerdarbdk samtakanna eftir ad vid tok , Strong og Gudhraedd leidsdgn Iydsins kjara”
i borgarstjorn Reykjavikur nyrra sjénarmida, sem senn rada ferd hvad vardar malefni aldradra vegna
yfirtoku oldrunarmala fra riki, en virdist p6 um leid vera smitgjafi afskiptaleitis unglinga Alpingis og

stjornmala flokkanna yfirleitt.

pad er sem pessi fundur hafi verid i dag. Pess vegna er kyrskirt ad hagsmunasamtok aldradra hafa
brugdist i samraedum vid stjornvéld og ekki verid , Stréng og Gudhraedd i leidsogn Iydsins kjara”

Svo er vist sem skynja og skilja ma.

Borgarstjori Rvk. Ingibjorg Sélrdn, sat fundinn. Frjalsar umraedur!

Fundarstjori. Godir félagar.

Meér finnst & pessum adalfundi S.A ekki annad haegt en ad
minnast & hagsmunamal okkar sem & tylliddgum og vid betri
teekifeeri erum nefnd eldri borgarar en annars er notad nafnid
Ellilifeyrisbegar, eda byggendur og byrdi 4 pjodfélaginu. pvi
verdur varla & méti meelt ad stjérnvold sem ni eru vid vold
og vid kusum til ad fara med stjorn landsins og ad sjalfségdu
standa vord um og hlda ad hagsmunaméalum okkar hefur

valdid okkur miklum vonbrigdum. Margar spurningar leita &
hugann vardandi vonbrigdi okkar svo sem: Halda stjérnvéld
ad vid séum svo kolkud ad vid tékum ekki eftir ordum peirra
og gjordum? Halda stjérnvold ad vid fylgjumst ekki med
hvernig peir efna ord sin og loford.? Halda stjérnvold ad
vid tékum ekki eftir ad pau virda ekki og fordast ad minnast
& ad okkar kynsldd skiladi godu bdi f peirra hendur og peir
eru jafnvel svo forhertir ad peir kenna okkur um ad allar



skuldir samfélagsins i dag séu okkar verk og vidskilnadur,

en gleyma ad lita i eigin barm vardandi pad sem sked hefur
undanfarin ar.? Halda stjérnvdld ad vid tokum ekki eftir eda
skiljum ekki hvert hinir yngri stjérnmalamenn i peirra rédum
stefna med hinni iskdldu svonefndri frjlshyggju par sem
gildi fjarmagns er ofar 66rum gildum og virdast halda ad

oll audzefi og peningaleg eigna sé i eigu eldra félks og tr
beim brunni megi ausa fjarmunum til sameiginlegra parfa
og til einstakra geeluverkefna peirra. Halda stjérnvold ad
vid tékum ekki eftir ad eldra félki er ytt miskunnarlaust Gt

af vinnumarkadi hvort sem pad vill eda ekki, og sama er ad
segja um allar ahrifa stddur sem vid geetum latid rodd okkar
heyrast, og talad okkar mali og fylgt peim eftir, vid erum
hvergi hofd med i radum préatt fyrir yfirlysingar baedi fra riki
og borg i pa veru. Halda stjérnvold ad vid skiljum ekki ad pau
vinna 6tullega ad pvi ad halda kjérum okkar vid eda nedan
vid naudpurftarmork. (fateekramork). Halda stjérnvold ad vid
finnum ekki fyrir ad mjdg er hert ad okkur 1 heilbrigdismalum
med nidurskurdi og aukinni patttdku i kostnadi vid
leknispjonustu og f lyfjakaupum. Eg aetla ekki i pessu erindi
minu ad tiunda hvert atridi pess sem stjérnvold hafa vegid ad
okkar hagsmunum undanfarin misseri pad hefur margt félk
ar okkar rédum gert med miklum myndarbrag baedi  reedum
og riti ad undanférnu. Pessum spurningum minum er velt
upp til ad minna & ad vid purfum ad fylgjast vel med okkar
hagsmunamalum og vinna ad sem breidastri samst6du um
bau. Munum pad kemur ekkert ad sjalfu sér, pad parf ad
berjast ad alefli gegn oréttleetinu. Stjérnvéld hafa lyst pvi
yfirad na sé gdédeeri og jafnvel svo kroftuglega ad dstaeda sé
til ad beeta kjor folksins f landinu og er ba mikid sagt.
Edlilegt er ad spyrja, hvar g6daerid skiladi sér, er pad til
okkar. Svarid er einfalt, NEI. Einhverjir sgdu fyrir sidustu
alpingiskosningar og skradu med stérum stofum FOLK |
FYRIRRUMI hvada folk er pad, getum vid tekid pad til okkar,
eda erum vid ekki i peirra rodum, pvi getum vid svarad hvert
fyrir sig. Hvada rad hofum vid til ad verja hagsmuni okkar,
bau eru fé en eitt vopn héfum vid og pvi eigum vid ad halda
hétt 4 lofti og nota Gt { ystu asar til ad knyja stjérnvold

til ad skila pvi sem pau hafa 6maklega af okkur tekid og til
ad prysta & um frekari hagsbaetur okkur til handa. Vopnid

er kosningarétturinn, atkvaedin okkar. Vid vorum 13-14 %

af peim sem voru 4 kjérskra vid sidustu alpingiskosningar,
bad munar um minna pad vita stjornmalaflokkarnir. bad
hefur komid 7 ljés ad baratta samtaka eldri borgara og
einstaklinga undanfarid hefur borid drangur med rékstuddri
sanngirniskrofu og atkveedisréttinn ad vopni. Stjérnvold
hafa |4tid undan siga, pétt litid sé. Latum ekki stjérnvold
villa okkur syn med pvi ad stinga upp i okkur einhverjum
sméa dasum rétt fyrir kosningar og lofa okkur bét og betrun,
latum pa vita pad strax ad pad dugar ekki, vid viljum
leidréttingu okkar mala nd pegar. Ekki er fraleitt ad minnast

a ad vid getum radid pvi med samtékum okkar hvort peirra
stjornméalaafla sem berjast um véldin i Reykjavik eru vid vold
hverju sinni ad minnsta kosti nasta kjortimabil, tokum pvf vel
eftir pvi hvernig pessir adilar vinna ad okkar hagsmunaméalum
{ borginni par liggja lika mikilvaegir hagsmunir okkar. Latum
bessa adila heyra pad ad vid fylgjumst vel med verkum
beirra og framvindu okkar velferdarmala. Godir félagar

ad lokum vil ég beina peim ordum til ykkar ad fréttabladid
okkar er opid 6llum félogum okkar og hvet ég ykkur til ad
senda skrifstofunni greinar og koma pannig skodunum ykkar
a framfeeri, eda koma 4 skrifstofuna og reeda malin, ég hef
lokid méali minu ég pakka &heyrnina.

Sverrir Bjérnsson.

Borgarstjori — godir fundarmenn.

Eg heiti Ragna Hjartar. Eg by f hisi, sem Samtok

aldradra byggdu ad Sléttuvegi 11-13, par bla i dag

69 manns. | nagrenninu bda fjsimargir eldri borgarar.

pessar thadir eru kalladar pjonustuibldir, og eru pad

ad vissu marki, en fhdarnir alita ad tilfinnanlega vanti
einhverja hjdkrunarpjénustu i hdsin. Eda naesta néagreni.
Flestir aldradri telja pvi, ad heppilegt veeri ad koma

upp pjénustuadstédu f ndnum tengslum vid steerstu
oldrunarkjarnana, par sem heimapjonustan, heimahjdkrun
og endurhzfingar hjdkrunarrymi vaeru helst undir einum hatti
og f sem mestri n&laegd vid blsetu aldradra. Vid viljum &ll
geta bdid heima hja okkur sem lengst. Pad er pvf dlit mj6g
margra, ad med pessu méti meetti lengja blsetu aldradra um
allt ad 2-5 &r, og jafnframt spara opinberum adilum verulegar
fjarhaedir. Er ekki moguleiki & pvi ad pessi mal verdi athugud
vel i samvinnu borgar, rikis og samstarfshdp aldradra.

Fyrirspurn til borgarstjora.

Mikid hefur verid rsett um hvernig haga beri
hagsmunabarattur aldradra f pj6dfélaginu, vid 6ttumst
nefnilega pann mikla samhljém sem virdist vera milli
stjornmalaflokka um ad aldradir séu vaxandi og mjdg erfitt
vandamal nytidar og sérstaklega framtidar. Vid erum natidin
en bornin okkar eru framtidin. Natidin verdur okkur sifellt
erfidari og vid hljétum ad hafa ahyggjur af framtidinni barna
okkar vegna. bar sem pau sja ekki skdginn fyrir trjanum

ad pvi er virdist, verdum vid ad hugsa fyrir pau og taka upp
hagsmunabarattuna fyrir aldrada almennt. betta hefur verid
mikid reett medal okkar, og margt borid & géma. Eitt hljémar
hatt. Sérframbod aldradra til alpingis og borgarstjérnar. |
lj6si pess ad pi borgarstjéri gédur hefur ordid allvidtaeka
stjornméalareynslu og hefur synt pad ad pu getur talad
teepitungulaust um pau mal, pa langar mig til ad spyrja pig

f ljési pess ad pu hefur stadid i nokkurri forystu fyrir lika



baréatu, fyrir réttindum kvenna, sem &ttu vissulega 4 brattan
ad saekja. Telur pa ad bad sé god og heppileg leid fyrir okkur,
ad fara inn & pa braut ad fara (it { sérframbod aldradar til
bess ad na drangri i hagsmunabarattu fyrir pa.

Sigbriidur Johannesdottir.

Fyrirspurn til borgarstjora

A radstefnu dldrunarrads islands 1 febrdar 1996 kom fram

i yfirgrips mikil og eftirtektarverdri reedu pinni ad pa teldir
aeskilegt ad borgaryfirvdld hefdu samrad vid samtok eldra
folks f borginni um hagsmuna — og velferdamal peirra. Spurt:
Er pad gert og b4 med hvada hatti t.d. hvada embaettismenn
eda hvada stofnanir innan borgarkerfisins annast pad.

Svar borgastjéra vid pessari spurningu; ,Erfitt ad na til eldri
borgara par sem peir eru dreifdir f mégum félogum”.

Og reyndar 6l svor borgarstjéra & fundinum & voru pari vid
betta svar.

Sverrir Bjérnsson.

Stadan i dag

Pess vegna, m.a. hafa sidustu 20 arin eda svo verid illa
skjélsém fyrir samtékin og arangurs litill i samstarfi vid
borgarfulltria, pétt hundrud atvika hafi verid 4 verkefnaskréa
|6ngu timabaarra verka. Engu ad sidur var pessi timi
aukaskattlagningar og skerdinga aldradra ad halfu rikjandi
stjornmalaflokka.

Samtok aldradra eru ekki pakklat stjornméla ménnum og
konum sidasta dratug vid lidveislu vid hagsmuna verkefna
eldri borgara samtimans eda framtidar. Sem er ni sem
adur, velferdar baratta fyrir hdpa, sem eru banir ad leggja
sitt af mérkum vid ad byggja upp menningar og menntunar
styrk fslenskrar pj6dar, teeknivaeda landid, fra strondum til
innstu dala og fjalatinda og lika tekid patt i uppbyggingu
heilbrigdiskerfis, almennra trygginga og margskonar
tryggingarsj6da sem aldradir eiga skilid ad nj6ta af &
eevikvoldi f stad eignarndms og margskdttunar, eins og raun
ber vitni..

En vonandi hefur, pratt fyrir allt, hefur verid lagdur kjdlur ad
einhveri framtidar bjorgunarfleytu.

{ Morgunbladinu 3.4.2013 var vidtal vid formann i tilefni
bess ad borgarfulltriar Sjalfstaedismanna hofd lagt

fram tilldgu um ad borgin einhenti sér  ad hafa tilteekar
160ir fyrir pjonustuibldir fyrir aldrada, par kom fram; ad
Samtdkum aldradra hefur gengid erfidlega ad fa 16dir i
Reykjavik sidustu ar ad sogn Erlings Gardars Jonassonar,
formanns samtakanna. Hann segir ad félagid hafi fengid
|6dina Sléttuveg 29-31 athenta i arsbyrjun 2009 og héfust
framkveemdir pa pegar og peim lauk 4 daetludum tima og
kostnadi sem var verulega undir daetludu verdi, pratt fyrir
kreppu og kulda & fasteignamarkadi.

,Sidan héfum vid ekki fengid svor vid 6skum um 16dir sem
vid hofum sétt um,” segir Erling  umfjéllun um mél petta

f Morgunbladinu i dag. Hann sagdi ad um 4-5 6dir veeri ad
reeda. Samtdkin eru 40 ara og hafa byggt 443 ibadir, par af
415 i Reykjavik og 28 ibida hus i Képavogi (28 ibida hasid
var afhent eigendum 15 4gust sidastlidin er { nasta nagreni
Sunnuhlidar i Képavogi. Préforma samningur er gerdur

um 22 ibda his & sama sveedi. Framkvaemdir par hefjast
vaentanlega f byrjun febrdar 2014).

Brynt er ad beeta (r skorti & pjénustuibadum fyrir eldri
borgara i Reykjavik, ad sogn Kjartans Magnussonar
borgarfulltria. Borgarfulltriar Sjalfstaedisflokksins I6gdu
fram tillogu  borgarstjérn um ad borgarstjérnin sampykkti
adgerdir til pess ad ,auka l6daframbod fyrir pjénustuibadir
{ pagu eldri borgara i Reykjavik”. Borgarfulltriar
Sjalfsteedisflokksins 16gdu til & borgarstjérnarfundinum, ad
gripid yrdi til adgerda i pvi skyni ad auka |6daframbod fyrir
ekki sampykkt en henni visad til skodunar starfshdps um
innleidingu hisnaedisstefnu borgarinnar.

Sjélfsteedismenn vilja ad efnt verdi til formlegra vidraedna
vid Bamenn hsf., Félag eldri borgara i Reykjavik, Samttk
aldradra og Hrafnistu/Sjémannadagsrad.

Kjartan Magnusson, borgarfulltrai Sjalfstaedisflokks, for yfir
stoduna { framsdguraedu sinni. Hann sagdi brynt ad baeta
ar skorti & pjonustuibGdum fyrir eldri borgara Reykjavik og
bad geeti borgin gert i samstarfi vid pau byggingarfélog
eldri borgara, sem ni pegar hafa latid ad sér kveda i
malaflokknum og byggt morg hundrud ibadir.

Hann sagdi einnig ad til pess ad slikt atak sé mégulegt
burfi borgin ad Gthluta 168um undir slikar byggingar.

baer pjonustuibadir, sem teknar hafa verid i notkun &
undanfdrnum arum, eru & 168um, hafi verid dthlutad &
sidasta kjortimabili. Engum |6dum hafi hins vegar verid
Gthlutad & pessu kjortimabili. Fulltrdar Samfylkingar og
Besta flokksins vildu ekki sampykkja tilléguna en l6gdu til
ad henni yrdi visad til skodunar starfshdps um innleidingu
hisnaedisstefnu Reykjavikurborgar. Sjélfstaedismenn féllust
& pad en |étu boka: ,Borgarfulltrdar Sjélfsteedisflokksins
telja ad borgarstjérn hefdi att ad sampykkja fyrirliggjandi
tillégu um aukid l6daframbod vegna pjénustuibida fyrir eldri
borgara f Reykjavik i stad pess ad visa henni til skodunar

i borgarkerfinu enda allsendis 6vist hvenaer peirri skodun
Iykur. beir sampykkja hins vegar méalsmedferdartilléguna i
trausti pess ad unnid verdi ad malinu an tafar og nidurstada
faist fljotlega, sem leidi til jakveedrar nidurstédu i pagu
hisnaedismala eldri borgara f Reykjavik.”



REGLUGERD

um Framkvaemdasjod aldradra

1.qr.

Hlutverk.

Framkvaemdasjédur aldradra skal studla ad uppbyggingu og
efla éldrunarpjénustu um land allt.

2.qr.

Stjérn og hlutverk hennar.

Samstarfsnefnd um malefni aldradra annast stjérn
Framkveemdasjdds aldradra, sbr. 3. tdlul. 5. gr. og 1.

mgr. 11. gr. laga nr. 125/1999, um mélefni aldradra,

med sidari breytingum. Pegar nefndin fjallar um malefni
Framkvaemdasjdds aldradra skal fulltrdi tilnefndur af
fjarlaganefnd Alpingis taka seeti i henni. Samstarfsnefnd um
malefni aldradra fjallar um umsaéknir um framldg Ur sjédnum
og skal arlega gera tilldgur til velferdarradherra um Gthlutun
(r Framkvaemdas;j6di aldradra.

3.qr.

Rekstur, varsla og reikningshald.

Framkvaemdasj6dur aldradra skal vera i vérslu
velferdarraduneytisins, sbr. 1. mgr. 11. gr. laga nr. 125/1999.
Rekstur sjodsins skal vera adskilinn fra 66rum verkefnum
velferdarraduneytisins.

Kostnadur vid rekstur, umsjén og stjérn Framkveemdasj6ds
aldradra skal greiddur dr sj6dnum samkveemt akvéroun
velferdarradherra.

Reikningar Framkvaemdasjéds aldradra fyrir nylidid ar skulu
fullgerdir um leid og adrir reikningar velferdarraduneytisins.
Skulu peir endurskodadir & sama héatt og reikningar
rikisstofnana.

4. qr.

Tekjur.

Tekjur Framkveemdasj6ds aldradra eru:

a. Tekjur af sérstdku gjaldi sem rikisskattstjori leggur &
ba sem skattskyldir eru skv. 1. gr. laga nr. 90/2003, um
tekjuskatt, med sidari breytingum. Fjarhaed gjaldsins kemur
til endurskodunar vid afgreidslu fjarlaga ar hvert.

b. Frials framl6g og adrar tekjur er til kunna ad falla.

c. Vaxtatekjur, sbr. 10. gr. laga nr. 125/1999.

| midmanudi hvers &rsfjoroungs skal fijarmalaraduneytid skila
Framkvaemdasjddi aldradra fjérdungi tekna sjédsins a pvi ari.

b.gr.

Verkefni sem fjarmagni skal varid til.

Fiarmagni Ur Framkvaemdasj6di aldradra skal varid til

eftirtalinna verkefna:

a.Bygginga pjénustumidstddva aldradra, sbr. 2. tolul. 13. gr.
laga nr. 125/1999. Framlag til pjénustumidstodva aldradra
ma nema allt ad 20% af heildarkostnadi enda liggi fyrir ad
um samkeppnishaeft verd sé ad reeda.

b.Bygginga dagvista fyrir aldrada, sbr. 3. tdlul. 13. gr. laga
nr. 125/1999. Framlag til dagvista aldradra ma nema
allt ad 20% af heildarkostnadi enda liggi fyrir ad um
samkeppnishaft verd sé ad reeda.

¢. Bygginga dvalarheimila og sambyla, sbr. 1. tdlul. 14. gr.
laga nr. 125/1999. Framlag til dvalarheimila og sambyla
aldradra ma nema allt ad 20% af heildarkostnadi med
binadi enda liggi fyrir ad um samkeppnishaeft verd sé ad
reeda.

d. Bygginga hjikrunarheimila eda hjikrunarryma &
dldrunarstofnunum, sbr. 2. tlul. 14. gr. laga nr. 125/1999.
Framlag til hjukrunarheimila eda hjukrunarryma aldradra
ma nema ad 40% af heildarkostnadi med banadi enda liggi
fyrir ad um samkeppnishaeft verd sé ad reeda.

e.Ad maeta kostnadi vid naudsynlegar breytingar og
endurbaetur & hisnaedi sem tilgreint er f a—d-lidum.
Framlag vegna breytinga og endurbta méa nema allt ad
40% kostnadar vegna hjlkrunarheimila og hjikrunarryma
en 20% vegna pjonustumidstddva aldradra, dagvista,
dvalarryma og sambyla enda sé kostnadur innan edlilegra
marka.

f. Vidhalds hidsnzedis sem tilgreint er { b—d-lidum. Framldg
samkvaemt pessum lid greidast samkvaemt reglugerd
velferdarradherra um daggjéld stofnana sem ekki eru 4
fostum fjarldgum.

g. Framkveemdasj6di aldradra er heimilt ad greida pann
hluta hisaleigu sem telst stofnkostnadur vegna leigu &
hjakrunarheimili fyrir aldrada, sbr. 3. mgr. 9. mgr. laga nr.
125/1999.

h. Annarra verkefna sem studla ad uppbyggingu
dldrunarpjénustu.

6.gr.

Framldg dr Framkveemdasjdédi aldradra.

Framlag Ur Framkveemdasj6di aldradra telst rikisframlag.
Framlag er 6had breytingum 4 visit6lu neysluverds.



Sé framlags ekki vitjad innan tveggja dra frd dagsetningu
tilkynningar um styrk fellur pad nidur.

Framlag Ur Framkveemdasj6di aldradra verdur ekki veitt til
verka sem pegar eru hafin eda eru fullunnin.

7.qr.

Umscknir um framlég.

Auglyst skal eftir umséknum um framldg ar
Framkvaemdasjddi aldradra ad jafnadi einu sinni & ari.

Umsoknir skulu vera & sérstokum eydublodum sem Gtbuin
eru af velferdarrdduneytinu og nalgast ma & heimasidu
raduneytisins. Umsdknareydublod dsamt fylgigdgnum skulu
send velferdarraduneytinu innan frests sem getid er um
auglysingu.

Samstarfsnefnd um malefni aldradra er heimilt ad 6ska
eftir nanari upplysingum um verkefni, framkveemdaadila og
fjarmdgnum og senda umsoknir til umsagnar sérfreedinga a
videigandi svidi.

8.gr.

Afgreidsla umsokna.

Tillégur til Gthlutunar skulu vera i samraemi vid hlutverk
sj6dsins, porf & hverjum stad og aherslur  6ldrunarpjonustu
& hverjum tima. b4 skal pess gaett ad ekki séu gerdar tillogur
um Gthlutun vegna stofnana annarra en peirra sem fengid
hafa framkvaemda- og rekstrarleyfi velferdarradherra, sbr. 16.
gr. laga nr. 125/1999.

Endanlegar tillogur samstarfsnefndar um malefni aldradra
um Gthlutun Gr Framkvaemdasjédi aldradra skulu lagdar
fyrir velferdarradherra innan priggja méanada fra pvi

ad umsoknarfrestur rennur Gt. Tillogunum skal fylgja
rokstudningur.

peim sem hlytur Gthlutun r Framkveemdas;j6di aldradra
samkveemt akvérdun velferdarradherra skal gerd skriflega
grein fyrir athlutun og til hvada verkefna han neer. Hafi
umsokn verid hafnad ad ollu leyti eda ad hluta til getur
umsaekjandi dskad eftir skriflegum rokstudningi fyrir
akvordun radherra.

Ollum ums6knum skal svarad skriflega.

9.qr.

Skuldbindingar.

Ad verkefni loknu skal s& sem hlytur Gthlutun skila
samstarfsnefnd um malefni aldradra lokaskyrslu og verdur
lokagreidsla innt af hendi begar endanlegt fjarhagsuppgjor
liggur fyrir. Samstarfsnefnd um mélefni aldradra er eftir
atvikum heimilt ad 6ska eftir afangaskyrslu.

Velferdarradherra getur akvedid, ad hofou samradi vid
samstarfsnefnd um malefni aldradra, ad krefja pann
sem framlag hefur fengid Gr Framkvaemdasj6di aldradra
um endurgreidslu framlagsins ef vidkomandi skilar ekki
fullnaegjandi skyrslu og uppgjori.

Sa sem framlag hefur fengid dr Framkvaemdasj6di aldradra
skal vera i samradi vid velferdarradherra og samstarfsnefnd
um mélefni aldradra ef fyrirhugad er ad selja hisnaedi sem
veitt var framlag til eda nota pad i pagu annarra en aldradra.
Getur radherra pa eftir atvikum krafist pess ad framlagid
verdi endurgreitt nema tryggt sé ad andvirdi pess renni

til sambeerilegs Grraedis. Vid mat & pvi hvort krefjast skuli
endurgreidslu skal lita til fjarhaedar framlagsins og hversu
langur timi er lidinn sidan pad var veitt.

10. gr.

Gildistaka.

Reglugerd pessi sem sett er med stod i 12. gr. laga nr.
125/1999, um mélefni aldradra, med sidari breytingum,
ddlast pegar gildi. Fra sama tima fellur Ur gildi reglugerd nr.
1033/2004, um Framkvaemdasjdd aldradra.

Akveedi til bradabirgda.

Framkvaemdasjddi aldradra er heimilt ad verja fé dr sj6dnum
til ad standa straum af rekstrarkostnadi hjikrunarryma fyrir
aldrada rekstrararin 2011, 2012 og 2013, sbr. akveedi til
bradabirgda VII { [6gum nr. 125/1999, um mélefni aldradra,
med sidari breytingum.

Velferdarraduneytinu, 4. januar 2011.
Gudbjartur Hannesson.
Anna Lilja Gunnarsdattir.

Munid adalfund Samtaka aldradra fostudaginn 15. mai kl. 13:30.



Métun stefnu i pjénustu vio aldrada til
naestu ara

Tillogur radgjafarhops félags- og tryggingamalaradherra
Félags- og tryggingamalaraduneytio
Hrunin donsk ofgnottar stefnumotun er i notkun.
75m? krofur einstaklings rymis hjikrunarheimila er hér ad finna.

Mars 2008
Motun stefnu i pjonustu vid aldrada til naestu ara

Inngangur

. Samid vid sveitarféldg um yfirtdku allrar pjénustu vid
aldrada

Il Heimahjikrun og félagsleg heimapjénusta sameinud
undir einni framkvaemdastjorn

Il Geedavidmid um félagslega bjonustu og skilvirkt eftirlit

IV Oldrudum tryggd sjélfstaed biseta med fjolbreyttum
adgerdum og pjénustu

V' Nyjar dherslur vid uppbyggingu hjikrunarryma og
endurbaetur & eldra hdsnaedi

VI Breyttar forsendur ad baki akvérdunum um greidslur
aldradra fyrir pjénustu

VI Adgerdir til ad tryggja heaefa og stdduga starfskrafta
i 8ldrunarpjonustu

VIl Beaett upplysingapjénusta vid aldradra um bjénustu og
arreedi

IX' Pjénusta verdi i framtidinni veitt & grundvelli parfar en
ekki aldurs

| desember 2007 setti félags- og tryggingamalaradherra &
fot radgjafarhop sem falid var ad gera tillégur um helstu
aherslur sem leggja beeri til grundvallar vid métun stefnu |
malefnum aldradra. Fulltrdar i rédgjafarhépnum voru Margrét
Margeirsdéttir formadur Félags eldri borgara i Reykjavik,
Reynir Ingibjartsson formadur Adstandendafélags aldradra,
Gudmundur Rdnar Armason begjarfulltrdii i Hafnarfirdi, Brit
Bieltvedt framkvaemdastjéri Oldrunarheimila Akureyrar

og formadur Félags stjérnenda f 6ldrunarpjénustu og

Jon Bjornsson, sélfreedingur og fyrrum félagsmalastjori
Akureyrarbaejar. Ragnhildur Arnljétsdéttir, raduneytisstjori
{ félags- og tryggingamalaraduneytinu leiddi starf hépsins.
Jafnfram storfudu med honum Vilborg Ingélfsdottir,
skrifstofustjori og Margrét Erlendsdéttir, deildarstjéri 1
félags- og tryggingamalaraduneytinu.

Radgjafarhdpurinn hittist atta sinnum & fundum par sem
skipst var & gdgnum og upplysingum til grundvallar starfinu.
Einnig st6d hépurinn fyrir hugmyndasmidju um malefni
aldradra par sem saman komu hatt i prjatiu manns sem
tengjast malum sem snerta hagsmuni aldradra & einn eda
annan hatt. Hugmyndasmidjan nyttist til ad draga saman
fi6lbreytt sjénarmid og aherslur vardandi pjonustu vid
aldrada, stodu aldradra i samfélaginu i dag og leidir til
drbota.

Hér & eftir fara tillogur radgjafarhdpsins um pau atridi

sem hann telur ad félags- og tryggingamalaradherra skuli
helst leggja aherslu & vid métun og framkvaemd stefnu

i méalefnum aldradra & naestu arum. | stuttu méli ganga
tilldgurnar Gt & ad pjonusta vid aldrada sé neerpjénusta,
6likir pjonustupeettir purfi ad vera sem mest & einni hendi og
ad peim verdi best sinnt af sveitarfélégunum. Gengid er Ut
fra rétti aldradra til eigin heimilis og pvf skuli meginahersla
16gd & ad tryggja oldrudum fjolbreytt busetutrreedi med
vidtaekri heimapjénustu sem hafir 6likum adstaedum og
porfum. Ahersla er [6gd & ad uppbygging nyrra hjdkrunarryma
taki mid af pessari hugsun og ad allar adstaedur aldradra

& hjtkrunarheimilum verdi adlagadar pannig ad peer likist
sem mest venjulegu heimili. Ein af forsendum pessa er ad
dldrudum sé tryggt efnahagslegt sjalfstadi.
Radgjafarhdpurinn telur mikilveegt ad gripa til markvissra
adgerda til ad tryggja stodugleika medal starfsfolks i
oldrunarpjénustu og ad naegt frambod sé af haefu og vel
menntudu starfsfélki. Einnig purfi ad baeta upplysingar og
adgang ad peim um pjénustu og Urreedi fyrir aldrada.

Til lengri tima litid telur radgjafarhdpurinn ad horfid skuli
frd pvi ad adgreina félk og pjénustu vid pad eftir aldri,
sjlkdémum, f6tlun eda 6drum skilmerkjum, heldur eigi
bjénusta og studningur ad taka mid af porfum hvers. { ljési
bessa vill rédgjafarhépurinn ad réttindi aldradra verdi tryggd
i almennri 16ggj6f og ad i framhaldi af pvi verdi sérldg um
malefni aldradra 16gd nidur.



I. Samid vid sveitarfélog um yfirtoku allrar pjonustu
vid aldrada
Oll félagsleg pj6nusta hins opinbera vid aldrada verdi &
einni hendi og sa pattur hennar sem fré sidustu dramétum
er & abyrgd félags- og tryggingamalaraduneytisins, 1
faerist til sveitarfélaga asamt tilsvarandi tekjustofnum.
Strax & arinu 2008 verdi gerdir timabundnir samningar um
yfirfaerslu vid pau sveitarfélég sem dska eftir ad taka vid
maélaflokknum hid fyrsta. Medal annars verdi studst vid
reynsluna af samningum um yfirtéku reynslusveitarfélaga
& pjonustu vid aldrada sem gerdir voru & grundvelli laga
um reynslusveitarfélog nr. 82/1994. Samningar vid einstdk
sveitarfél6g geta verid mismunandi eftir adsteedum og
6skum samningsadila og eins geta sveitarfélog sameinast
um pjénustu pyki pad henta en allir samningar purfa
ad grundvallast & geedavidmidum settum af félags- og
tryggingamalaraduneytinu, sbr. lidur Ill. Samkvaemt
yfirlysingu nverandi rikisstjérnar er stefnt er ad pvi ad
bjénusta vid aldrada verdi med heildsteedu samkomulagi rikis
og sveitarfélaga ad fullu feerd til sveitarfélaganna innan farra
ara.

Il Heimahjukrun og félagsleg heimapjonusta sameinud
undir einni framkveemdastjorn
Félagsleg heimapjénusta og heimahjukrun verdi sameinud og
feerd undir eina framkvaemdastjorn til ad tryggja samheefda
bjénustu vid aldrada { heimahdsum. Skodud verdi stada
heilsugeeslustdva i pessu sambandi og hvort hagkvaemt sé
ad pjonusta heilsugaeslustidva verdi & forreedi vidkomandi
sveitarfélaga, en sveitarfélégum og riki geta stadid til boda
mismunandi leidir til pessa i &durnefndum timabundnum
samningum. begar riki og sveitarféldg gera sidar med sér
heildstaett samkomulag um flutning mélefna aldradra til
sveitarfélaga verdi hofd hlidsjon af peim samningum sem
best hafa reynst.

Il Gaedavidmid um félagslega pjonustu og skilvirkt
eftirlit
Félags- og tryggingamalaraduneytid skilgreini hid fyrsta
gaedaviomid og hafi skilvirkt eftirlit med pvi ad sveitarfélég
veiti 6ldrudum pé félagslega pjénustu sem 16g og/eda
timabundnir samningar um yfirtéku sveitarfélaga a henni
kveda & um. Med pessu méti verdi skilgreindur grunnur
bjénustusamninga sem sveitarféldg geti gert um pjénustu
fyrir aldrada vid adra adila.

IV Oldrudum tryggd sjalfstaed biseta med fiolbreyttum
adgerdum og pjonustu

Oldrudum verdi hér eftir gert kleift ad bia & eigin vegum

heimahtsum, pratt fyrir hrorun og pverrandi heilsu. | pessu

skyni parf m.a. ad opna leidir til ad fjdgrmagna breytingar 4

hisnaedi aldradra og drbaetur i adgengismalum, hvort sem
bad er ad frumkveedi einstaklinga eda sveitarfélaga. Rik
ahersla verdi 16gd & ad aldradir fai haldid fullu sjalfsteedi og
mannlegri reisn og ad pjonusta sem peim er veitt sé & peirra

1 Hér er um ad raeda stofnkostnad og greidslu a
rekstrarkostnadi dvalarryma, dagvistarryma og peirra
hjakrunarryma sem rekin eru utan heilbrigdisstofnana
{ eigu rikisins. bessi pattur pjénustunnar vid aldrada,
sem snyr ad busetu og umsja, er hér skilgreindur
med félagslegri pjonustu til adgreiningar fra
heilbrigdispjénustu, en hin er eftir sem &dur 4 hendi
heilbrigdisraduneytisins. eigin forsendum. Grundvdllur
bessa er ad oldrudum sé tryggt efnahagslegt sjalfstaedi.
Ahersla verdi 1690 4 ad ad tryggja dldrudum vidtaeka
hjdakrun og umsja inni @ heimilum sinum. Tryggt verdi
ad 6ldrudum standi til boda fjdlbreytt og ad hluta til
sérhonnud blsetudrreedi  tengslum vid pjénustu, ymist 1
einkaeigu, med blseturétti eda & leigukjérum2. Samhlida
eflingu heimapjonustu verdi dregid Ur uppbyggingu
hefdbundinna hjdkrunarheimila og fjarmunir i bess stad
nyttir til uppbyggingar peirrar adst6du sem lyst var ad
ofan.

2 Hentugar einstaklings- og hjénafbadir, { sumum tilvikum
med sérhonnudum innréttingum, fbadir i kidsum sem
tengjast pjénustukjarna med allt upp 1 sdlarhringspjonustu,
sambyli 0.s.frv.

3 Sem deemi um fjdlbreyttari leidir ma nefna
leigufjarmagnun, 14n fra [badalénasjédi, fiarmagn fra
|ifeyrissjédum { formi lana og hugsanlegs hlutafiér,
auk aukins fjar fra Framkvaemdasjédi aldradra, riki og
sveitarfélégum. 4 b.e. prif, orkunotkun, kostnadur vid
heimilishald og eftir atvikum hisaleiga

V Nyjar aherslur vid uppbyggingu hjikrunarryma og
endurbeetur a eldra hisnaedi

Vid uppbyggingu nyrra hjikrunarryma, par med talinna

beirra 400 hjikrunarryma sem niverandi rikisstjorn hefur

begar akvedid ad hrinda i framkvaemd, verdi horfid fra pvi

stofnanafyrirkomulagi sem tidkast hefur hingad til. Pess

i stad verdi byggdar litlar, heimilislegar einingar, bar sem

ahersla er 16gd 4 einkarymi fbdanna, pjénustu sem midast

vid parfir og 6skir peirra og adladandi og adgengilegt

umhverfi. Til ad flyta fyrir og styrkja fjarmognun vid byggingu

og rekstur hjdkrunarryma, parf ad skoda nyjar leidir s.s.

vardandi eignarhald og fjarmdgnun3. ba verdi gert atak i pvi

ad breyta og endurbaeta hisnaedi niverandi hjdkrunar- og

dvalarheimila pannig ad allir eigi kost & einbyli sem uppfyllir

nitimakréfur um adbdnad. Leggja parf mat & kostnad

vegna bessara breytinga, tryggja fé til verkefnisins og gera

timasetta datlun sem midast vid ad atakinu ljaki & 4-6 arum.



VI Breyttar forsendur ad baki akvordunum um
greidslur aldradra fyrir pjonustu
Hin almenna regla vardandi greidslur aldradra fyrir pjénustu,
b.e. adstod vid heimilishald, umdnnun og hjdkrun, verdi st
ad peir greidi almennan rekstrarkostnad vid heimilishald4
en kostnadur sem til fellur vegna umonnunar af voldum
hrérnunar eda sjikdéma sé greiddur af hinu opinbera. Hér
er einnig att vid pa sem bda 4 hjukrunar- og dvalarheimilum,
enda verdi litid svo & ad par sé um heimili félks ad reeda
og greidslupatttaka iblianna taki mid af pvi. bar beri ibdar
abyrgd & hisnaedi og uppihaldi eins og kostur er, en annar
kostnadur sé greiddur af hinu opinbera.

VII Adgerdir til ad tryggja heefa og stoduga starfskrafta
i 6ldrunarpjonustu
Pegar i stad verdi undirbdnar naudsynlegar radstafanir i pvi
skyni ad tryggja til frambidar, haefa og stoéduga starfskrafta
vid heimapjonustu og umonnun aldradra. Efla parf hlut
sérmenntads starfsfélks i uménnunarstorfum. Jafnframt
barf ad auka ndmsframbod fyrir 6fagleert félk sem vinnur
vid uménnun aldradra eda hefur ahuga 4 ad starfa &
beim vettvangi. Baeta parf til muna launakjor starfsfalks i
oldrunarpjénustu.pjénustu i samraemi vid mat & porf, 6had
aldri. bessi breyting verdi undirbtin med pvi ad gera rétti
folks til pjonustu greinileg skil  16ggjof um félagspjénustu
sveitarfélaga og |6ggjof um heilbrigdishjénustu. | kjolfar
naudsynlegra lagabreytinga verdi nlgildandi sérlég um

aldradra felld nidur. Ekki verdi sett ad nyju sérstok |6g um
malefni aldradra, heldur verdi eins flj6tt og audid er tekid
upp nytt fyrirkomulag sem byggist & pvi ad veita dldrudum
sem ddrum

VIl Baett upplysingapjonusta vid aldradra um pjonustu
og drraedi

Til ad studla ad sampaettri pjénustu vid aldrada og tryggja

ad pjénusta sé veitt & pvi pjonustustigi sem best hafir

adstaedum hvers og eins, parf ad beeta til muna adgang

aldradra og adstandenda peirra ad upplysingum um pjénustu,

6had pvi hver veitir hana. Skapa parf vettvang par sem fdlk

getur & einum stad fengid upplysingar og leidbeiningar

um bjénustu og Grraedi sem standa til boda i heimabyggd

vidkomandi.

IX bjonusta verdi i framtidinni veitt a grundvelli parfar
en ekki aldurs

Ekki verdi sett ad nyju sérsték 16g um malefni aldradra,
heldur verdi eins fljott og audid er tekid upp nytt fyrirkomulag
sem byggist 4 pvi ad veita 6ldrudum sem 6drum pjénustu

i samreemi vid mat & porf, 6had aldri. bessi breyting verdi
undirbtin med pvi ad gera rétti flks til pjonustu greinileg
skil  16ggjof um félagspjénustu sveitarfélaga og 16ggj6f um
heilbrigdishjénustu. | kjéIfar naudsynlegra lagabreytinga
verdi ntgildandi sérlég um aldradra felld nidur.




Stefna Reykjavikurborgar i malefnum
eldri borgara til arsins 2017

Reykjavikurborg vill vera aldursvaen
borg sem tekur mid af pérfum eldri
borgara. Adgengileg, adladandi

og hentug borg fyrir eldri borgara

er aldursvaen borg. Stefna lysir
framtidarsyn Reykjavikurborgar &

bad hvernig maeta megi pérfum eldri
borgara og um leid hvernig samfélaginu
getur nyst sem best s& audur sem peir
bada yfir.

Stefna i malefnum eldri borgara
er syn til framtidar og snyst um
bad hvernig borgin getur stutt vid
samfélagspatttéku og virkni eldri
borgara.

pad er ekki einungis adgangur ad
bjénustu sem hefur afgerandi ahrif
vardandi lidan og lifsgeedi heldur
ad einstaklingurinn finni ad hann
sé sjalfrada og geti tt innihaldsrik
samskipti vid sina nanustu og adra.

pad er pvi mikilvaegt ad pjénusta

sé pannig uppbyggd ad starfsfolk i
heimapjonustu sem og & stofnunum
leggi sig fram um ad virkja

frumkvaedi og fa fram vilja beirra

sem pjénustunnar nj6ta. bannig verdi
bjénustan veitt 4 forsendum pess sem
hana piggur.

Til lengri tima er lagt til ad horfid verdi
fra pvi ad adgreina félk og pjénustu
vid pad eftir aldri, sjukdémum, fotlun
eda ddrum skilmerkjum, heldur eigi
bjénusta og studningur ad taka mid af

Helstu atridi

borfum hvers og eins. Mikil ahersla

er 16gd & samrad vid eldri borgara og
fagfolk i éldrunarpjénustu pegar métud
er stefna  malefnum eldri borgara.
Jafnframt er tekid mid af nidurstodum
rannsokna { malaflokknum.

Stefnt er ad pvi ad oll
neerpjonusta verdi a hendi
heilsugaesla.Reykjavikurborgar
talin med par.

 pessari stefnu er tekid 4 helstu
aherslupattum Reykjavikurborgar i
malefnum eldri borgara. Kaflarnir eru:
1. Geedi og samrad

2. Farvarnir

3. Studningur til sjalfsteedrar blsetu
4. Fiélbreyttir bisetumdguleikar

5. Heilbrigdispjénusta

6. Adstandendur

7. Starfsfalk

pjénusta vid eldri borgara i Reykjavik
skal vera af miklum gaedum og eiga
bau geedi ad birtast  allri pjénustu
sem bodid er upp 4. begar talad er

um gaedi er tt vid ad pjonusta skuli
uppfylla fyrirfram gefin geedavidmid,
ad akvardanataka um pjonustuna sé
gagnsa og jafnraedis sé geett. Logd er
ahersla & areidanleika og 6ryggi.

GREITT ADGENGI AD
PJONUSTU

Til ad tryggja samfellu f pjonustu
og ad heildarsyn sé & einni hendi

laka skal mid af adstaedum hverju sinni og veita
bjonustu alla daga arsins allan sélarhringinn, pegar porf
er 8, med sveigjanleika og dryggi ad leidarlosi.

um parfir og 6skir ibta er stefnt

ad pvi ad oll neerpjénusta verdi &

hendi Reykjavikurborgar. Nu pegar

er heimahjdkrun ordin hluti af
heimapjénustu borgarinnar og & naestu
arum mun 6l 8ldrunarpjonusta feerast
fré riki til sveitarfélaga. Mikilvaegt skref
hefur pvi pegar verid stigid.

ABENDINGAR UM bJONUSTU
ibdar sem fa heimahjdkrun geta sent
inn rafraena dbendingu um hvadeina
sem vardar pjonustuna sem peir piggja,
hvort sem um kvortun eda hrés er ad
reeda. Reykjavikurborg mun 4 naestu
arum taka upp slikt abendingarkerfi
fyrir alla heimapjénustu og med

bvi er tryggt ad dbendingar fari réttar
bodleidir og skili sér i baettri pjénustu.

bJONUSTUHOPUR ALDRADRA

pjénustuhdpur aldradra i Reykjavik
starfar samkvaemt I6gum um malefni
aldrada og er hlutverk hépsins ad
fylgjast med heilsufari og félagslegri
velferd aldradra og samhaefa pjonustu.
Auk pess gerir hépurinn tillégur til
sveitastjérna um 6ldrunarpjénustu og
leitast vid ad tryggja ad aldradir

fai pa pj6nustu sem peir parfnast. [
hépnum eiga sati fulltrdar fra Félagi
eldri borgara, heilsugaeslu og fulltriar
borgarinnar.

STADA ALDRADRA i REYKJAVIK
Mannfjoldaspa fyrir Reykjavik synir ad
fjoldi 67 ara og eldri haekkar ar 10,9%
fyrir &rid 2012 1 12,5% &rid 2018. {
rannséknum sem gerdar hafa verid

& hdgum og vidhorfum eldri borgara
(2012) kemur fram ad 70 % beirra

telja heilsufar sitt mjog oftar f viku

og 87% segjast sjaldan eda frekar



gott. Um 77% hreyfa sig einu sinni
eda aldrei einmana. 66% taka patt

i félagsstarfi eldri borgara og 58%
taka patt i einhverju félagsstarfi 6dru
en félagsstarfi aldradra. slendingar
hafa jakveedara vidhorf til aldradra og
minni ahyggjur af haekkandi medalaldri
bjédarinnar en almennt gerist hja
ddrum Evrépupjodum. Petta er medal
nidurstadna

nyrrar evrépskrar kdnnunar sem gerd

var vid upphaf Evrépuérs aldradra 2012.

i lok desember 2012 voru Reykvikingar
80 ara og eldri 4.804. Af peim bjuggu
84,1% heima og 15,9% i dvalar- eda
hjakrunarrymi.

Brynt er ad fj6lbreyttur studningur

til sjalfstaedrar busetu sé fyrir hendi
til ad stydja félk til ad blia heima
sem lengst préatt fyrir heilsubrest eda
feerniskerdingu. Logd er ahersla & ad
bjénustan sé areidanleg, drugg og
stydji vid sjalfstaedi ibdanna.

HEIMAPJONUSTA
Heimapjonusta skal taka mid

af andlegri og likamlegri heilsu
sem og félagslegum adsteedum
notandans. Pjénustan parf ad taka
mid af adstaedum hverju sinni og
veita skal pjonustu alla daga arsins

allan sélarhringinn eftir pérfum, med
sveigjanleika og oryggi ad leidarljosi.
Heimapjonusta er setlud peim sem
burfa adstod vid heimilishald,
persénulega umhirdu og/eda
heimahjtikrun. fbdar purfa eingéngu ad
greida fyrir adstod vid prif og pvotta en
oIl 6nnur pjonusta er

beim ad kostnadarlausu.
Reykjavikurborg hefur sameinad ad
fullu alla heimapjénustu p.e. hjikrun
og félagslega pjénustu fyrir fbda i
Laugardal og Héaleiti. Velferdarrad
hefur sampykkt ad heimapjénusta verdi
sampeett fyrir pau 60% notenda sem
eftir eru.

HVILDARINNLAGNIR

Eldra félk sem byr & heimilum sfnum
getur purft & stuttum innldgnum

& hjdkrunarheimili ad halda til ad
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endurhafast, hvila adstandendur

eda & medan unnid er ad pvi ad

auka pjénustu inn & heimilid.
Reykjavikurborg hefur adgang ad
slikum Grreedum og nytir

bau fyrir pa sem purfa 4 peim ad halda

iBUDIR FYRIR ALDRADA

| Reykjavik hefur & undanfornum
aratugum verid byggt talsvert af
hisnaedi sem er sérhannad m.t.t. parfa
eldri borgara vardandi adgengi. bessar
fbadir eru oft kalladar pjénustuibudir en
ekki er veitt sélarhringspjonusta heldur
er veitt pjonusta fra

Velferdarsvidi borgarinnar sem byggir
& einstaklingsbundnu mati 4 porf med
sama heetti og til allra annarra ibda
borgarinnar. Reykjavikurborg leggur
aherslu 4 gott samstarf vid pa sem
byggja slikar fhadir.

[ rannsékn Sigurveigar H. Sigurdarddttur (2010) mé sjé
ad eldri borgarar kjésa ad bua a eigin heimili eins lengi
0g kostur er og halda sjalfstaedi sinu i lengstu 16g. Peir
vilja bo eiga vél & Gruggri bdsetupjonustu pegar peir
treysta sér ekki lengur til ad bia heima




Framkvaemdasjoour aldraora

Framkvaemdasjédur aldradra var stofnadur med l6gum arid
1981. Hefur hann pad hlutverk ad vinna ad uppbyggingu
6ldrunarpjénustu & [slandi. Fjarmagn sj6dsins 4 ad styrkja
byggingu pjénustumidstodva fyrir aldrada. Sjédurinn & einnig
ad styrkja naudsynlegar breytingar og endurbastur & hisnaedi
sem nytt er fyrir pjénustu i malefnum aldradra. Sjédurinn
styrkir einnig sveitarfélog og heilsugaeslustddvar til ad

bréa skipulagda heimapjonustu fyrir aldrada. Asamt pvi er

sj6dnum aetlad ad styrkja rannsoknir, kennslu og kynningu &

dldrunarmalum &samt 88rum verkefnum.

Framkvaemdasjédur aldradra starfar nd & grundvelli laga um

malefni aldradra nimer

125/1999 og er i dag i vOrslu og umsjon félags- og

tryggingamalaraduneytisins. Samkvaemt pessum [dgum

er honum atlad ad efla 6ldrunarpjénustu um allt land og

studla ad uppbyggingu i pagu aldradra. Login kveda & um ad

fjarmagni r sjédnum skuli varid til:

e Byggingar pjénustumidstédva og dagvista, og byggingar
stofnana fyrir aldrada, en pé ekki til byggingar ibida i eigu
einstaklinga, félagasamtaka og sveitarfélaga.

e Ad meeta kostnadi vid naudsynlegar breytingar og
endurbeetur & hisnaedi sem notad er til pjonustu fyrir
aldrada, ad fratéldum ibidum f eigu einstaklinga,
félagasamtaka og sveitarfélaga.

e Vidhalds htsnaedis dagvistar-, dvalar- og hjikrunarheimila.

e Annarra verkefna sem studla ad uppbyggingu
dldrunarpjénustu.

Uthlutun dr sj6dnum fer alla jafna fram einu sinni 4 éri og
ma framlag Ur honum nema allt ad 40% af heildarkostnadi
framkvaemdar.
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B- dlma Borgarspitala var byggd med fjarmagni tr
Framkvaemdasjodi aldradra. Eins og sja ma hefur arkitektinn
sudur svalir vid 6ll dvalar rymi, steerstar eru svalir vid sali
hverar heedar a pessum sdlrika stad. Gleesilegt.

bvi midur eru pessar svalir litid nyttar, bvi gamlingjar fa ekki
liknardvalir i bessu hdsi sinu lengur. Sjédir aldradra hafa
I6ngum verid latnir hverfa til 6skilda verka.

 bessari skyrslu verdur birt yfirlit yfir sampykktar Gthlutanir
ar sjédnum fra arinu 2000 og fram & &rid 2010, og gefur
skyrslan pvi yfirlit yfir athlutanir sidustu 11 &r. Skyrslan er
byggd 4 gagnagrunni sem skyrsluhofundur setti saman med
ar upplysingum fré félags- og tryggingamalaraduneytinu,
heilbrigdisraduneytinu og Tryggingastofnunar rikisins, en
sjédurinn var &dur { vorslu heilbrigdisraduneytisins og par
40ur f umsjon Tryggingastofnunar rikisins. | skyrslunni verda
Gthlutanir Gr sjédnum flokkadar eftir mismunandi breytum og
settar fram & eins audskiljanlegan mata og frekast er kostur i
bvi augnamidi ad lesendur geti kynnt sérstadreyndir malsins
4 flj6tlegan og audveldan hatt.




Eigendur taka vio hiisunum

.




SAMTOK
DRADRA

Samtok aldradra

Aodalfundur Samtaka aldraora 2014

Verdur haldin i Safnadarheimili Grensaskirkju 15 mai 2014. kl. 13.30

1. Setning adalfundar.
2. Kjor fundarstjora og ritara.
3. Skyrsla/Avarp formanns.

4. Skyrsla gjaldkera/ Endurskodadir
reikningar fyrir sidasta ar lagdir fram.

5. Umreedur um skyrslu stjornar og gjaldkera.

6. Kosningar stjornar og varamanna.

7. Akvedid argjald neesta ars.

8. Lagabreytingar. Sja tillogu sidasta adalfundar.

9. Onnur mal. / Lesin fundargerd adalfundarins.

Tillaga um breytingu a 19 gr. sampykkta Samtaka aldradra.

A adalfundi 2013 kynnti Erling Gardar Jénasson formadur i hugmynd tillsgu um breytingu & 19. gr, en par sem
tillagan var ekki kynnt fyrir fundinn var ekki haegt ad taka hana til afgreidslu fyrr en & naesta adalfundi. Hin er
bvi 16gd fram na til kynningar og afgreidslu. Med bessari tillégu er lagt til ad aftur verdi horfid til sampykktar

sem gerd var arid 2000.

. Stjorn félagsins skal skipa 5 ménnum og ddrum 3 til vara. Stjérnin skal kosin § adalfundi.
Stiornarmenn skulu kosnir skriflega ef fleiri eru i kjéri, samkvaemt tilnefningu. Formadur
skal kosinn sérstaklega til eins ars i senn. Kjidrtimabil stiornar er 3 r, b6 svo ad ur stjorn
beirri sem fyrstu er kosin eftir sampykktum pessum skal fyrsti stijgrnarmadur ganga

Ut eftir eitt ar og tveir stjiornarmenn eftir tvo ar og skal hlutkesti rada. Um drgéngu
varamanna gilda sému reglur, b6 bannig ad einn gengur tr varastjérn a ari hverju. Restin
er eins og stendur i sampykktum fra 2006”.

Verdi ofangreind tillaga sampykkt verda nyjar heildar sampykktir lagdar fyrir Velferdarraduneyti til sampykktar.
Virdingarfyllst
Stjorn Samtaka aldradra.



